PURINA

Du sport a senior :
I’évolution des besoins nutritionnels de votre cheval

Au fur et a mesure que votre cheval vieillit et que vous
diminuez sa participation a des concours ou a des
compétitions, ses besoins nutritionnels varient. Les besoins
nutritionnels d’un cheval dépendront de la quantité
d’activité, de I’age, du métabolisme, de la qualité et de la
quantité de foin et de paturage. Regardons deux étapes
différentes de sa vie ainsi que les recommandations
alimentaires de votre athlete équin vieillissant lorsqu’il
passe du sport au travail réduit, puis a la retraite.

Cheval de sport a cheval senior Stade 1 :
15 a 20 ans — Activité réduite

La premiere étape commence généralement lorsque votre
cheval a entre 15 et 20 ans, que I’horaire des concours
ou des compétitions a été réduit ou que la retraite est
maintenant en vigueur. Avec une activité réduite et des
besoins caloriques réduits, les grains ou les moulées
nécessaires pour maintenir une cote de chair souhaitée
sont également réduits. Si vous pouvez maintenir une
bonne condition de chair avec trés peu de moulée par
jour en plus du foin et/ou du paturage, vous devez fournir
un supplément en minéraux et vitamines.

Nutrition pour soutenir la réduction
de Pactivité

Les suppléments en minéraux, vitamines et protéine fournissent des nutriments a des taux d’incorporation
inférieurs a ceux des aliments conventionnels pour chevaux car ils sont plus concentrés. Le taux
d’alimentation minimum recommandé pour un aliment conventionnel pour chevaux est généralement
de 0,5 % du poids corporel par jour ou de 2,5kg (5,5lbs) par jour pour un cheval de 500kg (1100Ibs),
plus ou moins selon leur cote de chair. Les suppléments en minéraux, vitamines et protéine ont une
concentration accrue d’acides aminés, de minéraux, de vitamines et d’additifs. Cette concentration
plus élevée fournit un taux d’alimentation minimum recommandé de seulement 0,1 % du poids
corporel par jour ou 0,5kg (1lb) par jour pour un cheval de 500kg. De nombreux chevaux sont nourris
uniguement avec un supplément ou une combinaison de supplément/moulée en raison d’'un métabolisme
efficace (chevaux rustiques) ou de beaucoup de foin ou de paturage de qualité pour répondre aux
besoins énergétiques.



Chez Purina, nous disposons d’un supplément de minéraux, vitamines et protéine, Equilibrium
Optimal. Il peut étre donné seul (avec du foin, du paturage ou un complément de foin) ou avec une
moulée compléte. Ce produit est formulé avec des niveaux concentrés d’acides aminés, de vitamines
et de minéraux pour fournir tous les nutriments nécessaires au cheval pour le maintien et I'intégrité des
muscles, du pelage et de I'état des sabots, ainsi que pour un soutien optimal de la santé immunitaire.
Nous avons aussi Purina Evolution Senior, qui est une moulée compléte qui apportera les calories
supplémentaires si nécessaire et qui contient trés peu de sucre. Il est donc sécuritaire pour les chevaux
souffrant du syndrome de Cushing.

Cheval de sport a cheval senior Stage 2 :
20 a 25 ans — Retraite et problémes dentaires

La deuxieme étape survient lorsque votre cheval est a la retraite ou Ilégerement monté et qu’il a entre
20 et 25 ans. Vous remarquez une perte de poids malgré le fait que votre cheval soit nourri au foin et a la
moulée. En observant de plus pres, vous remarquez le chicage du foin (morceaux de foin partiellement
machés tombés au sol) et le gaspillage du grain (aliments tombés au sol ou dans le récipient
d’alimentation). Cela est d a un mauvais état dentaire; les racines des molaires ne sont plus aussi
profondes et le cheval peut sentir un inconfort lors de la mastication. Les dents ne peuvent plus fournir
une fonction de coupe ou de cisaillement efficace permettant au cheval de macher et d’avaler
efficacement sa nourriture. La perte de dents peut également se produire a cet age, ce qui réduit
également la capacité du cheval a macher et a ingérer efficacement sa nourriture, en particulier pour le
foin de mauvaise qualité (foin mature).

Nutrition pour soutenir la retraite et les probléemes dentaires

Pour les chevaux plus &gés qui ont besoin de prendre du poids, il est recommandé de passer a une
alimentation pour chevaux agés et a un foin de meilleure qualité (plus souple) ou a un foin haché, en
cubes ou en granulés. Les gros cubes de luzerne et mil trempés constituent une excellente source
de fourrage pour le cheval plus agé, ils sont facilement consommeés et sont une excellente source
de calories et de fibres digestibles. Il est essentiel pour la santé digestive du cheval de conserver un
minimum de 1,5 % du poids du cheval en fibre longue par jour (3/4 de pouces de long, ou 1,9cm)
afin de maintenir un mouvement dans le gros intestin et prévenir les coliques. Les gros cubes de mil
et luzerne peuvent fournir ce type de fibre. Un aliment pour senior riche en matiéres grasses peut
apporter les calories supplémentaires au cheval plus 4gé qui a besoin de prendre du poids. Choisissez
un aliment pour senior avec une teneur en glucides controlée et avec de faibles niveaux garantis
d’amidon et de sucre pour une sécurité alimentaire supplémentaire.

Des aliments de haute qualité pour chevaux agés sont disponibles afin de répondre a leurs besoins
alimentaires spécifiques. Purina Evolution Senior, avec 6 % de matieres grasses, est un aliment
hautement enrichi en oméga 3, en oligo-éléments organiques, en sources de fibres de qualité, a haute
teneur en calories et en valeurs garanties d’amidon et de sucre (HCNS) afin de prévenir la fourbure pour
les chevaux atteints du syndrome de Cushing. Si votre cheval est difficile a engraisser, ou a beaucoup
de poids a reprendre, la moulée Equilibrium XCEL HD est une trés bonne option car elle contient 12 %
de gras, de la pulpe de betterave effilochée, trés peu de sucre et amidon et les mémes autres bénéfices
que la moulée Evolution Senior. Ces aliments pour chevaux seniors servis avec un fourrage transformé
tel que de la luzerne et le mil en gros cubes vont aider a maintenir facilement le poids des chevaux plus
agés ayant des problemes de dentition.

Utilisez ces deux étapes lorsque votre cheval passe d’une carriere active de concours ou de compétition
a la retraite pour maintenir une santé et une longévité optimales.

Chez Purina, nous pensons qu’une bonne nutrition joue le réle le plus important pour une vie en santé
et remplie de bonheur pour chaque cheval. C’est pourquoi les aliments pour chevaux Purina sont
spécialement formulés pour chaque étape de la vie et chaque niveau d’activité.

N’hésitez pas a vous informer sur notre programme d’alimentation formulée spécifiquement pour les
chevaux seniors afin de garantir que votre cheval recoive une nutrition optimale au moment du repas,
a chaque fois.

Nutrition animale Cargill et I’équipe canadienne de Purina ReTech.


https://equipurina.ca/fr/produits/gammes/evolution/senior/
https://equipurina.ca/fr/produits/gammes/evolution/senior/

